
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Qui sommes-nous ? 
Voir notre site 

REFH est une association loi 1901, reconnue d’intérêt général. 

Une association de femmes et d’hommes féministes et abolitionnistes, ayant des valeurs laïques, 
humanistes, universalistes, républicaines et pacifistes 

Nos engagements féministes sur les enjeux contemporains : 

Soutien à l’égalité professionnelle, luttes contre les stéréotypes, les violences, les discriminations, la 
marchandisation du corps des femmes, la traite des femmes (prostitution, maternité de substitution, 
assistance sexuelle... etc.). Suivi du rôle des organisations françaises, européennes et internationales 
dans l’émancipation des femmes ainsi que dans la poursuite des objectifs du développement durable. 
Nous sommes membres de la Coordination française pour le « Lobby européen des femmes » et de 

« University Women of Europe ». 

Nous combattons toute forme de domination fondée sur le sexe. 

Notre idée fondamentale 
Le chemin de l’égalité femmes-hommes passe par l’éducation, par l’école. 

Pour faire évoluer les consciences, aujourd’hui et demain, il est indispensable de travailler, dès le plus 
jeune âge, sur les représentations stéréotypées enseignées aux enfants. 

Nos objectifs dans l’environnement scolaire 

Nous voulons faire reconnaître le rôle des femmes dans le développement des sociétés et dans 
l’Histoire. Faire valoir leurs compétences en vue d’accroitre leur représentation et leur pouvoir dans 
les sphères personnelle, professionnelle, sociale, publique et politique. 

Vos projets 
Nous proposons d’accompagner vos projets transversaux. Nous nous adaptons aux programmes et 
aux niveaux de vos classes, en collège ou en lycée (des interventions en visioconférences sont 
accessibles dans toutes les académies). 

Association REFH 

Réussir l’Égalité Femmes-Hommes 

https://www.reussirlegalitefh.fr 
reussir.egalitefh@orange.fr 
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Nos suggestions 

https://www.reussirlegalitefh.fr/images/Programme_definitif_2025-2026v2_compressed.pdf 

 
 Égalité filles-garçons/femmes-hommes (dénonciation des stéréotypes sexistes, accès à l’autonomie 
financière des femmes, orientation scolaire et professionnelle non-sexiste, etc ...).
 Femmes, histoire et société, en accompagnement des programmes d’histoire, d’éducation civique, 
de lettres et d’arts plastiques (de l’Antiquité à nos jours).
 Préparation et/ou accompagnement à des visites féministes de musées et monuments (Louvre, 
Orsay, expositions...).
 Présentation et analyse de la CEDEF-CEDAW (Convention onusienne sur l’élimination des 
discriminations à l’encontre des femmes dans le monde), ratifiée par la France en 1983.
 Présentation et analyse de la convention d’Istanboul.
 Préparation au FLOT-MOOC : « Être en responsabilité demain : se former à l’égalité femmes- 
hommes ».

 
NOUS OFFRONS également des outils pour les étudiant·es, professeur·es en documentation, CPE, 
personnel d’encadrement... 
Nous assumons la responsabilité et l’animation d’une unité d’ouverture à l’université Paris-Est 
Créteil (UPEC) sur l’égalité femmes-hommes. 

Assistez à nos conférences destinées au grand public, aux curieuses et aux 
curieux autour de quelques événements... (avec pptx). 

 8 mars (Journée internationale des droits des femmes).
 Mi-septembre (journées européennes du Patrimoine-Matrimoine).
 25 novembre (Journée internationale contre les violences à l’encontre des femmes).

 À la demande (groupes scolaires, associations, mairies, universités).

Contacts: 

L ’association REFH : reussir.egalitefh@orange.fr 
Présidente et trésorière : Nicole Fouché : nfouche@ehess.fr 

Secrétaire générale : Catherine Chadefaud : cchadefaud@wanadoo.fr 
Chargée de mission Claire Desaint : claire.desaint@gmail.com 

Chargées de mission à l’égalité femmes-hommes : Édith Payeux : edithpayeux@gmail.com 
et Évelyne Nakache : evelyne.nakache@wanadoo.fr 
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